PROTOKOL. Nr I1/2019

z drugiego posiedzenia Rady Senioréw w Wasilkowie z dnia 15 stycznia 2019 r., ktora
odbyla si¢ w Sali Konferencyjnej Urzedu Miejskiego w Wasilkowie przy ulicy
Bialostockiej 7.

Przewodniczaca Rady Seniorow - Pani Krystyna Sakowicz powitata obecnych i
otworzyla drugie posiedzenie Rady Seniorow w Wasilkowie stwierdzajagc na podstawie
listy obecnosci stanowiacej zalacznik Nr 1 do protokotu, iz obrady sg prawomocne, w
posiedzeniu uczestniczy 8 cztonkéw Rady. Posiedzenie rozpoczeto o godz. 9%.

Ponadto w sesji uczestniczyl Burmistrz Wasilkowa - Pan Adrian Luckiewicz, Zastepca
Burmistrza - Pani Dominika Jocz, Sekretarz Gminy - Pan Zbigniew Tochwin, Dyrektor
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Wasilkowie - Pani Elzbieta Kisto, Dyrektor MOAK w
Wasilkowie - Pan Wojciech Jan Cymbalisty, Kierownik MOPS - Pani Anna Trochim-
Sidorkiewicz, Przedstawicielka "Reh-Med" S.C. Gabinet Rehabilitacyjny - Pani Maria Kruk.

Przewodniczaca Rady Seniorow - Pani Krystyna Sakowicz pogratulowata Burmistrzowi
zwycigstwa w wyborach, wreczyta kwiaty 1 zyczyta dobrej wzajemnej wspotpracy.

Przewodniczaca Rady Senioréw - Pani Krystyna Sakowicz odczytata

PORZADEK POSIEDZENIA:

1. Otwarcie posiedzenia.

Przyj¢cie Planu pracy Rady Senioréw na 2019 rok.
Dyskusja na temat polityki senioralnej w Gminie Wasilkow.
Sprawy rozne.

Zamknigcie posiedzenia.

A

Cztonkowie Rady nie zglosili uwag do porzadku posiedzenia.

Ad. 2

Przewodniczaca Rady Seniorow - Pani Krystyna Sakowicz przeszta do punktu 2
porzadku posiedzenia - Przyjecie Planu pracy Rady Seniorow na 2019 rok. Przedstawita
proponowany projekt Planu Pracy Rady Senioréw na lata 2019 - 2020, stanowi on
zalacznik Nr 2 do protokotu.



Przewodniczaca Rady Senioréw - Pani Krystyna Sakowicz otworzyta dyskusje.
Czlonkowie Rady Seniorow dyskutowali na temat poszczegdlnych zapisow w planie pracy,
zagadnien w nim ujgtych. Rozwini¢to temat debaty z seniorami roznych grup dziatajacych
na terenie gminy na temat og6élnych potrzeb wszystkich seniorow.

Burmistrz Wasilkowa - Pan Adrian Luckiewicz wyrazil zadowolenie z checi
podejmowania inicjatyw przez seniordw oraz swojg gotowos¢ na zorganizowanie debaty.

Wiceprzewodniczacy Rady Senioréw - Pan Piotr Kisielewicz zapytal, czy istnieje
mozliwo$¢ utworzenia statej rubryki w Gazecie Wasilkowskiej i zaktadki na stronie
internetowej urz¢du, ktéra zawierataby informacje dotyczace spraw seniorow.

Burmistrz Wasilkowa - Pan Adrian Luckiewicz wyrazil sugesti¢, aby w planie pracy rady
okresli¢ ramy czasowe realizacji poszczegolnych zagadnien w nim zawartych.

Zastepca Burmistrza - Pani Dominika Jocz zauwazyla, ze plan pracy ma formg
postulatow a nie opisu dziatan, jakie bedzie podejmowata Rada Seniorow.

Przewodniczaca Rady Seniorow - Pani Krystyna Sakowicz zaproponowata kontynuacje
dyskusji nad planem pracy na kolejnym posiedzeniu, t.j. 29 stycznia 2019 r. o godz. 10.00, o
ktérym cztonkowie zostang powiadomieni jeszcze poprzez sms.

Ad. 3

Przewodniczaca Rady Senioréw - Pani Krystyna Sakowicz przeszta do punktu 3
porzadku posiedzenia - Dyskusja na temat polityki senioralnej w Gminie Wasilkow.

Kierownik MOPS - Pani Anna Trochim-Sidorkiewicz opowiedziata, jak wyglada
wsparcie dla senioréw od strony pomocy spotecznej. Realizowane sg poszczegdlne zadania,
w ramach ktorych opieka objete sg poszczegodlne grupy seniorow.

Czlonek Rady Seniorow - Pani Teresa Wytwer zapytata, na jakiej podstawie przyznawane
sg zasitki.

Kierownik MOPS - Pani Anna Trochim-Sidorkiewicz wyjasnita, ze zasady pomocy
okresla ustawa o pomocy spotecznej, zasitki przyznawane sg na podstawie o§wiadczen,
ktére bywajg takze weryfikowane przez pracownikéw MOPS.

Wiceprzewodniczacy Rady Seniorow - Pan Piotr Kisielewicz zapytat dyrektora MOAK-u
0 mozliwos¢ przeznaczenia seniorom statej rubryki w Gazecie Wasilkowskiej.



Dyrektor MOAK w Wasilkowie - Pan Wojciech Jan Cymbalisty potwierdzit taka
mozliwos¢. Dodal, Zze ogranicza ja jedynie ilo$¢ redaktoréw 1 zachgcit seniorow do
wspotredagowania tresci.

Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej w Wasilkowie - Pani Elzbieta Kisto
powiedziata, ze biblioteka realizuje wiele projektow skierowanych do senioréw. Zaprosita na
nadchodzace wydarzenia. Zadeklarowata otwarto$¢ biblioteki na wsparcie debaty na temat
polityki senioralnej, zaprosita do wspolipracy.

Przedstawicielka ""Reh-Med" S.C. Gabinet Rehabilitacyjny - Pani Maria Kruk
powiedziata, ze w przychodni funkcjonuje m. in. Poradnia geriatrii. Opowiedziata o
wspotpracy pracownikow medycznych z réznymi grupami z terenu gminy. Poddala do
przemyslenia kwestie zaangazowania senioréw w aktywizowanie mlodziezy do wspdlnych
dziatan i1 w zajecia ruchowe, bo mlodziez, to przyszli seniorzy, ktorych forma bedzie zalezata
od pracy wtozonej juz w miodym wieku. Zapewnita o checi wspolpracy pracownikdéw
medycznych w kwestiach rozwijania kultury fizycznej.

Ad. 4

Przewodniczaca Rady Seniorow - Pani Krystyna Sakowicz przeszta do punktu 4
porzadku posiedzenia - Sprawy rdzne.

Seniorzy nie poruszyli dodatkowych tematow.

Przewodniczaca Rady Seniorow - Pani Krystyna Sakowicz w zwigzku z wyczerpaniem

porzadku II posiedzenia Rady Senioréw, podzigkowala za udzial w nim i1 zamkneta
posiedzenie o godzinie 10%°.

Na tym protokot zakonczono 1 podpisano.

Protokotowata Obradom przewodniczyta
Anna Denkiewicz Krystyna Sakowicz



LISTA OBECNOSCI CZLONKOW RADY SENIOROW W
WASILKOWIE NA POSIEDZENIU RADY,
KTORA ODBYtA SIE W DNIU 15 stycznia 2019 r.

L Nazwisko i Imie Podpis
Bieganska Anna obecna
Gorko Eugenia obecna
Kalinowska Eugenia obecna
Kisielewicz Piotr obecna
Klepacka Urszula obecna
Oweczarczuk Janina obecna
Sakowicz Krystyna obecna
Sawicka Helena obecna
Wytwer Teresa nieobecna




OGLOSZENIE

Informujg, iz w dniu 15 stycznia 2019 roku, o godzinie 9-ej w Sali Konferencyjnej

Urzedu Miejskiego w Wasilkowie przy ulicy Bialostockiej 7. odbedzie si¢ 11 posiedzenie
Rady Senioréw w Wasilkowie.

s E

PORZADEK POSIEDZENIA:

Otwarcie posiedzenia.

Przyjecie Planu pracy Rady Senioréw na 2019 rok.
Dyskusja na temat polityki senioralnej w Gminie Wasilkow.
Sprawy rozne.

Zamknigcie posiedzenia.



Wasilkow, dn. 07.01.2019 1.

0S0.0050.23.AD

Przewodniczaca Rady Seniorow
Pani Krystyna Sakowicz

Na podstawie § 16 ust. 3 Uchwaty Rady Miejskiej w Wasilkowie z dnia 21 grudnia
2017 r. w sprawie powotania Rady Seniorow Gminy Wasilkéw 1 nadania jej statutu Burmistrz
Wasilkowa wnioskuje o zwotanie posiedzenia Rady Senioréw w dniu 15 stycznia 2019 roku
0 godz. 9.00.

Proponowany porzadek posiedzenia Rady Senioréw Gminy Wasilkow stanowi
zalacznik do niniejszego wniosku.



Zakacznik do Wniosku Burmistrza

PORZADEK POSIEDZENIA:

AR

Otwarcie posiedzenia.

Przyjecie Planu pracy Rady Senioréw na 2019 rok.
Dyskusja na temat polityki senioralnej w Gminie Wasilkow.
Sprawy rozne.

Zamknigcie posiedzenia.



Plan Pracy Miejskiej Rady Senioréw w Wasilkowie rok

2019-2020

1. Zintegrowanie prac podmiotow dziatajgcych na rzecz

seniorow .spotkania robocze i wspotpraca z :

-organizacjami pozarzadowymi .klubami seniorow . stowarzyszeniami

.organizacjami kos$cielnymi
-ustalenie formy wspolnych dzialan i sposobu komunikowania si¢

2. Pelnienie dyzuréw przez czlonkéw MRS w czasie .ktérych seniorzy
beda mogli przedstawia¢ swoje propozycje 1 opinie dotyczace
przedsiewzi¢¢ zwigzanych ze sprawami senioréw - przynajmniej raz w

miesigcu- po 2-ch cztonkow MRS

-stworzenie na terenie Urzedu Miasta skrzynki wnioskéw i propozycji

seniorow

3. Wspoéipraca Z organizacjami  wspomagajacymi

seniorow MOAIK i MOPS

4. Uczestniczenie w tworzeniu i realizowaniu ..Strategii

Miasta i Gminy Wasilkow w zakresie:

-likwidacji barier architektonicznych

-usprawnien komunikacyjnych np. jeden bilet na dwie strefy -
rozwoju infrastruktury wspierajacej seniorow np. taweczki

5. Podjecie dziatan na rzecz stworzenia KARTY SENIORA

-wystapienie do wtadz samorzadowych o patronat nad tymi dziataniami i

pozyskanie partnerow.



-Karta przeznaczona dla osob powyzej 65+ .ktéorzy stale zamieszkuja na

terenie miasta i gminy Wasilkow

6. Wspolne redagowanie ,,Kacika Seniora w Wasilkowie'" 1 stworzenie

zintegrowanej informacji dla senioréow

7. Poprawa stanu zdrowia seniorO6w poprzez :

-zapewnienie nieodplatnej gimnastyki rehabilitacyjnej dla senioréw

powyzej 65 roku zycia -stale zamieszkujacych w Gminie Wasilkow

-zapewnienie nieodptatnych zabiegéw dla osdéb powyzej 65 roku w 2-ch
przychodniach w Wasilkowie i seniorom stale zamieszkujagcych w Gminie

Wasilkow

-zapewnienie transportu nieodplatnego w celu organizacji imprez i spotkan

integracyjnych senior6w z organizacji pozarzadowych i stowarzyszen.

S.Scista wspétpraca z wtadzami Wasilkowa przy rozstrzyganiu kwestii

dotyczacych potrzeb o oczekiwan seniorow 65+ a w szczegolnosci:

-wydawanie opinii i formutowanie stanowisk stuzacych rozwojowi dziatan

na rzecz seniorow

-opiniowanie aktéw i uchwat dotyczacych senioréw

9.0piniowanie rocznego planu wspodtpracy Urzedu Gminy z organizacjami

pozarzadowymi.

10. Spotkania MRS w Wasilkowie odbywaé si¢ beda raz na kwartal i w razie
potrzeb.

11. Plan okre§la zadania na 2 lata i moze by¢ aktualizowany i

uzupetniany w trakcie biezacej pracy MRS.



Plan Pracy Miejskiej Rady Seniorow w Wasilkowie rok

2019-2020

1. Zintegrowanie prac podmiotow dziatajacych na rzecz

seniorow .spotkania robocze i wspoOlpraca z :
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seniorow MOAIK i MOPS

4. Uczestniczenie w tworzeniu i realizowaniu ..Strategii

Miasta i Gminy Wasilkéw w zakresie:
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terenie miasta i gminy Wasilkow
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zintegrowanej informacji dla senioréw

7. Poprawa stanu zdrowia senioré6w poprzez :

-zapewnienie nieodptatnej gimnastyki rehabilitacyjnej dla senioréw

powyzej 65 roku zycia -stale zamieszkujagcych w Gminie Wasilkow

-zapewnienie nicodptatnych zabiegéw dla osob powyzej 65 roku w 2-ch
przychodniach w Wasilkowie i seniorom stale zamieszkujacych w Gminie

Wasilkow

-zapewnienie transportu nieodptatnego w celu organizacji imprez i spotkan
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S.Scista wspélpraca z wtadzami Wasilkowa przy rozstrzyganiu kwestii
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-wydawanie opinii i formutowanie stanowisk stuzacych rozwojowi dziatan

na rzecz seniorow

-opiniowanie aktow 1 uchwat dotyczacych senioréow

9.0piniowanie rocznego planu wspodtpracy Urzedu Gminy z organizacjami

pozarzagdowymi.

10. Spotkania MRS w Wasilkowie odbywa¢ si¢ beda raz na kwartal i w razie

potrzeb.

11. Plan okresla zadania na 2 lata i moze by¢ aktualizowany i
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